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tfantet fieergedyongen/ eude byuwfluis gheboegt
ﬁfﬂﬁnﬁm DAL t;g: bolgt et Sact: fw E‘[F wat fefjecy=
achtich et fteliende 187 oft onfterchie doonfiend gelijckits
e IDoytel Hangt aen cen et ditnue Veefelmgern,

& DPlacde.  'Dit getwag comt inbe hoben gemacke-
Tijckien Dooat: enbdetwilt wel fn albechatiden gront aerden,
-9 Tut  Spinagie mach bijnae in afle Kijden des
1aers gefacpt Woyben, o de dlente / oft in FBeert oft
Apil gefaept 3ijhbde oitfe feer [chielfick groot: enbe bin-
nen tWee macenden tae bat fij glefaept ig 7 foo [eberet (1)
fact enve bloemen, Jﬁﬁmu;t oock inden Becfft gefacot:
maer ban en fehyiet (1) foo Haeft niet op: want fij blijft ban
alle den TWinter obet: ditrentie / enbe en bmat geen faet
boo; mﬁ %'Lmte;umt.-m iz ois : el

9 Naem. ‘putertijt DIE crupt in Peerdupt(
Bpmu‘_gre gehecten/in BoochDduvtchSpiret: in 201>
fops Efpinars,fii €ngelfeh Spynache: i Spaen(ch /i
uac I Jtaliaenfeh Spinaca+ aer Van comt ben La-
toufehen naem Spinachia: foe el battet {ominige Spi-

nachenm olus feeten / anbere Hilpanicum olus, dat {8

Apamfeh JNoescrupt: Fuchfiug foemtet in Griccy Spi-
nachia Zmyazis : Banben Arabeufehen meefters ende ban
erapio ifjet Hifpanac ghenoemt, Sormmige feeten’t
cutlomalache Tdbereumrnyi, oft Tentlomalache Tds=
YAsuerayn, Dat WM Latgn Maluacea Bera, oft in onfe
tael JRalutuachtige Beete. |

e gene die dit getvag Boop et Boulapathon bangli-
niig aengeften hebben/zin feer bedaogen: Wwant fet Bou-
lapathon ig ren fooxte ban Lapathum uft?aﬂrhr el Dera
fehilt ban be ander (oojten bar daticly alleen fnde aroot-
te oft biepte ban fone woatel / foo Im berhaclt in fet 21
tapittel ban fyn 20 Boeck, Pet en iy nnrﬁ}‘nt Bliton
bani (rates niet/ dat iy gelyek een tonge fept te te-
fent ibeaiDe morbis malie ribus:IBant dat ot gere-
fent onbecbe dingen diermen van onbeven pleegt i1 te fie-
fien o bett kgoben b oulvelijclien bloet te fielpen ende op
te Boen houbden: Soodanicl) alg defe Spinagte niet en i
gemercht dat fij geen tfamentvechin ge in Heur en Heeft,

g Aecrt, Crachrende Werckinge. Spimagieis [jeel
bocht eff coudt banaeet/ tot feljter in ben toeeben araen:
bach) 18 bachiter bancondt: Enpe fi ij m-"ft gereRent onder
Di¢ moefcctvden / die Wwat waterachtich ban foffesun/

enbe geen merthelijcke epgentliepdt fn et finaecken en
hrrtngnm.. Dacrom tf':nﬂst () basfi rebevesaerta ende
maeckt den bipek weeck:. £ : =
JWen eet be Spinagie/ als fij ahefoten id: maer(y
Drengt Heel luttel / fae brjcantggeen boedfel bij,  Syig
lat Wwinbdachtic)/ enbe boct bemage ae[t omfieeren er
twalgen ten 31j batfe met Geimbee oftet Diexghelner be-
aept ende gebetert Wwogts &
m.ﬂfl en gebypcht be Spinagieser tnfet caum Salaet/
tetueten alffe eecft Wtgefproten fsenbe eev Dat de fpeedt-
fte blaberen gewaffensgn. - S
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F beelen {8 be SHpinagieboarbe Lamplana 0ffNapium ban
B D¢ ouders geljotiden g "“LL,‘-Y;H, I Elﬂ]-ﬂf “]}J'ﬁf Jpia
Bosihes a0t s St At D (L ooy
booznkens ban bet facte Sominige mas 1ex [ee fo
ten Danzeen fMannekei/enoe cen IB{fEen/dat it Suwit{clrrs
lant Fimmel Spinnet genaeme mogt/ci berfehiltban bee fMAans
neken mirs Dien Dartet Boofer, enbe biecher fielen heeft / fons
Decfaet/ cndefn't aenfien de IOWde JMeloe beter abeliches
oftde Algoebes Dan be opreche oft gemepie Spiuagie. A=
bet ghielooben batfe inoube tijben onbeHent 1o toeefl.  Si

cariif Em ffen Daclh ac dar (i gefaent {EVooIL £ st
fﬁﬂﬂ% Delieng, @e Franfopfest hrereiife-oo: i Efpigches
Noch yande Crachren vanSpinagic. “iljet eten ta 0 Spis

nagie WA lefeljjchier Dan e Beete;ende Doede meet ade beter

ban de §Welde. TR e o

L@?ﬂ j,g‘;_fgﬁm!ﬁqﬁ'at Bt,ﬁmt_lnm_‘#ﬂllﬂt. afhﬁg_mgc enbe
beceplenbe cracht heeft/ DaccDodonzug Bier nochirans nies
afen imalnt, SN

1115 Ue age Dequaen ZIhoel Ve |

ST iicht DERXDATEE Dact ) 1 Ge{oDER O Den bupck
weeck temaecken, © Rl . ¥

S piliagie -hrgctuuzrmﬂltnmle;lnh tOehitte ende
",,;“' deh fchepben, = e R :
BIEOE Spinagle befl Tt de pannes[oNDEE arer / ins
ERERIS [ noch teer malsenbe tonck ia: RIL i is foo
SeRat (i in beur epgent fap aefoben mach Wotben: dac

. Daerwe comt/ alfoo haeft als fij be bitte geboelt. Spinagic in

{pijfe gebrupct/ berfacht De tommichept ban de feele enbe ban
De fieoote:bacrom is fif qoet gnﬂguprt ban be gene die de fiems
me oft 0en agbem belemmect hebbens ende bickiwils hoeflen:
infondethept als i Mmergens een fopken ban Spinagie fips

Fm; D1 met Verfche Woter, gft Blie ban foete Xmanvels ghes
abenis, S e T e I T

ii'?tt (ap ban Spinagie wozt nuttelfjck gebyoncken tegen de
fteken ban be Seoypioenen / enbe Spinnecoppen : enbe in De
qualenban be mage. Bet is goet tegerr alle into enbigeghebjes
Ren: efi bermeerbert bet $Melch, ‘Cfelbe boct het gediffillesre
Wwater baer baw fonberlingenban befon ge blaberen gemaect:
tnbe oock debiaberen ban bupten opgelept. w3

Spinagie pefoben enbe et Lo0ck-fatce gemengt/efi bace
nae i be panne gecooft met Olies ia feer goet ban (maeck/ ire
fonderhept als baseRoffinen oft Cozénthen enlie Sproop oft
gefoden {WoftS gedbaen woyr, fMaer op DAt fi) be mage miet
enontftelles falmen beur fap altge dace ober gicten,

Yet Wwater ban Spinagic gebiftilleere alffe facten bloendt/
tuozt met fijtie boecken gelent op-de boogrsetende seeren sefites
gen de toothept ded Renfichis/alffer wat lebende Ifer b is.

De befle Spinagie d bie teer fonek / ende mals s/ gnde
Die wat met den cegen befpaorput is getveeft.
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£ & Geflachten: " |
Cete s toeebechanbe: Witk ende Koo, De Boo>
De 19 0ock tlweedetlep s een Ole ban blaberen ende
wntelen/ macenietbanvertte / be Witre Weete
gelgeh 1n: ende eent aghm:%em {eer graote bicke

tetbacre wortel heeft, =~ ok

A Gedaente, 1, e Witte oft Bemepne Beete
Deeft grootesTpeede/ effene/ bilunchiende/ fam it bicecher
fomtytg donckerder groene Blanerent.” Be Steelen 3ijn
lang/ dafj boeten Hoocly/ geftrespt eft Jﬁhﬂﬂ;tf ity ettelijc=
ke frjbefehentfiens berdeplt:aen detw tiieecrtoeel clepne
o loemfiend D'een boben Banber gﬂ'l‘buht;ﬂnhﬂnaﬁpmf
bleechigroen ban berwen  baer 1ae bslgen votue rupgfie
Daven, We Woxtel is lanck/dick van bmneitiaghti

I, Oe Gemepne Hoode 2= ecte fg de iDitte Weete ban
blaberen ftelen/faet ende wotelen feer gelfjck/alleen ban

Wlaberen ende Stelen uiet Wwitt/ magy batinn root,

3. DAt brermdt geflacht ban Boobe BDecte/ 18 ooch
an Xlanbeven ende Seelen voot/mace fomtijts bleecker
Dan devooygaende : afleen pe 1Doztelen sijn wat coyter/

maerdick/ fomtijtgeen Steckis; e gelijeh 2 ban binnen
choonroot/ foeter ban (maech/ ¢t bequaemicr om boo
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fpiife te'aebaupchien/ dan de tuoatelen ban be anber Weete.
Anbers o be gedaente ende Het maeckfel ban de bladeren/
fielen ende faet be ander Gemepne Weete ghenoechfaem

geliick,

v g Dhertle. 5eete toopt fn be FDoedfoben gefaept:

gndelvaft geern in bette ende

bocfite eerde,
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Y Tijt. De Weete oyt alberbequaemeliickft ghe-
faept in be Lente: ende ban gogptgecomienbliift i) af den
£ oer betr graen/ende oock ben nascomenden M imters
BDan et tiweede taer comt den fieeleerft mitfgaders bet
faet booyt: twelch gemepalijch tijp ig in be Hopmaent oft
Soglimaent. Wewotelban e meeimbe Boode Weete
moet otter eerben 'gstmtﬁm [oordeneer dat ben fieel Wots
fouvt:anbers fal fy onbeguacm 30n om geten te toodE,

v, Nacm. Fn PecvDupt(ch feer bit getoag Peete:
> in Bo ?ﬂa 4

ochBupt(cl Xifantolt : m Engelich Betis: in
Franfch De la Porée efi Berte * in Ftaltaenfel) Bera ende
Bietola: In 5;135“]‘;_]; Afélgas : n fiL:mj‘n Beta: in @Briecr
Seutlon Tdrher, gfi Teurlon TeGonsr enbe fomtite ooch
wel Teutlion Taframs. Taeris een tirtban Atheneug
Beviaent £ met naeme Seutlis «0Ale: Dan bat felbe
van't geflacht bande Breete Berre berfehepben.
1. Deerfie fooyte ogt hier te lanbe YOftre

oft Gemepne Beete ghel eeten / tnJLatijn Beta candida.
‘@heoplaftug fept Dae de WDitte Weete Sicelice ZixsArai,
DAt tg Sicula toegenaemt Wwopt,  Daer ban (chiint den
naem Sicla ghiecomen te3nn: met ben Welcken be WHeete
ban de Barbaren endbe ban e potekiers in el fanden
genoeint plact) te oyden, :

2. De/eede [00)te moeme i Ecrte IR 00be Bees
tc oft (ﬁfﬂﬁ‘?ﬂf Eoumbwm L atiyn H%t! Iubra,

i« De Perbe foorte Wt Ban de Dooch@uptithen
20t Ruber bat ta Boode Gaye geheeten/ald Fuchfiug
betupgr,  Sij en 18 nochtans geen geflacht ban Hapen/
macr een foorte Ban Weete: ef 1 datronT han fotmige
Roomfche Beete oft oomfche Roode Becte / in
3L atint Romana Beta genaemt gewoeef, -

& Acrt,Crachtende Werckinge. 1, e Beete/
infonberfient be ID1tte/ g een coudt enbde vochitich moen-
ceupt/ twelck oock eenige byachichept oft f; alpeterachtit-
hept in rich%rﬁ: Oact doog betoant 1 oock eenige afbas
gende enbe jupberende cracht/ ende tyecht de Aymerichept
enbe fnot wt ben neufe.

FEeen eetfe gernepnlijek gefoden sijnbe: efi ban finchtre
Daeftelijch nae benedenen” en bertvecht den bupcktot fjet
lutlaten ende afngben ban de oberbloedicheden/ fon-
derlingen alfje et pet fap daer | gin gefodenis getueefis

genge




